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 : إليه والحاجة البحث أهمية

 فروض البحث :

 ائية من الوسط الفرضي . وسط الذكاء الاجتماعي لعينة البحث أعمى بدلالة احص -1

 وسط القيم الاجتماعية أعمى بدلالة احصائية من وسط القيم الاخرى لدى عينة البحث .  -2

بدلالة احصائية من الوسط  وسط التوافق النفسي والاجتماعي لعينة البحث أعمى -3
 .الفرضي

جتماعي والتوافق توجد علاقة دالة إحصائياً بين الذكاء الاجتماعي وكلٍ من التوافق الا -4
 النفسي .

توجد علاقة دالة إحصائياً بين القيم الاجتماعية وكلٍ من التوافق الاجتماعي والتوافق  -5
 النفسي. 

توجد فروق دالة إحصائياً في الذكاء الاجتماعي لدى عينة البحث وفقاً لمتغيري الجنس  -6
 والمرحمة الدراسية .

النفسي لدى عينة البحث وفقاً لمتغيري الجنس  توجد فروق دالة إحصائية في التوافق -7
 والمرحمة الدراسية .

توجد فروق دالة إحصائية في التوافق الاجتماعي لدى عينة البحث وفقاً لمتغيري الجنس  -8
 والمرحمة الدراسية .

توجد فروق دالة إحصائياً في القيم الاجتماعية لدى عينة البحث وفقاً لمتغيري الجنس  -9
 الدراسية .والمرحمة 

توجد فروق داالة إحصائياً في التوافق النفسي وفقاً لمتغيري الذكاء الإجتماعي والقيم  -11
 الاجتماعية معاً .

توجد فروق داالة إحصائياً في التوافق الاجتماعي وفقاً لمتغيري الذكاء الإجتماعي والقيم  -11
 الاجتماعية معاً .



 حدود البحث :

ى طمـبة عمـم النـفس اليمنـين في جامعة تعز لمعام الدراسي يـقـتصر ىــذا البـحث عم
كما يقتصر في دراستو لمقيم عمى القيم الاجتماعية فقط حسب تصنيف سبرانجر  1996/1997

 واختبار البورت فيرنون ولندزي لمقيم .

 :مصطمحات البحث

 الذكاء الاجتماعي :

يل منيا معرفوه ، وأختمفت باختلاف تعددت تعاريف الذكاء العام بحسب تعدد المشارب التي ن
الفمسفات والنظريات النفسية والمنيجيات المتبعة في دراستو فالمنظرون الذين أستخدموا التحميل 
العاممي في بحوثيم وركزوا عمى دراسة الفروق الفردية أمثال جيمفورد وسبيرمان وثرستون وغيرىم 

نين بالمنيج الوصفي أكثر من الكمي أمثال بياجيو لاشك أنيم يختمفون نوعاً ما عن التطوريين والمؤم
 وكولبرج وداموند ....الخ .

وفي الذكاء الاجتماعي كان الاختلاف أكثر عمقاً لأن مفيوم الذكاء الاجتماعي أقل إثباتاً 
 وتناولو أكثر من تخصص ،

بكل  وبعد أن اطمع الباحث عمى عدد من التعاريف عرف الذكاء الاجتماعي بانو : فيم الناس
ما يعنيو ىذا الفيم من تفرعات أي فيم افكارىم واتجاىاتيم ومشاعرىم وطبعيم ودوافعيم والتصرف 
السميم في المواقف الاجتماعية بناء عمى ىذا الفيم ، ويعرفو اجرائياً بأنو ما يقيسو مقياس الذكاء 

 الإجتماعي في ىذا البحث . 

 القيـــــــم :

الامور نتيجة لاختلاف تخصصات ومذاىب واتجاىات  تعدد التعريفات واختمفت في بعض
اصحابيا فبعضيم يعرفيا من خلال مؤشر الاتجاه كالبورت وبعضيم يعرفيا من خلال مؤشر 
الانشطة السموكية وبعضيم يعرفيا من خلال مؤشري الاتجاه والنشاط السموكي معا وبعضيم من 

 خلال التصريح المباشر كروكش .



الدراسة تعريف القيم الاجتماعية لإلبورت وىو الاتجاه الذي يرتبط ويعتمد الباحث في ىذه 
باىتمام الفرد بافراد المجتمع ، حيث عرفت بأنيا ) تعكس اىتمام الفرد وميمو إلى غيره من الناس 
فيو يحبيم ويميل إلى سعادتيم وينظر إلييم كغايات وليسوا وسائل لغايات أخرى ، ويتميز حامموا 

(، ويعرفو الباحث اجرائياً ىومايقيسو  613: 1959ف والحنان والإثارة ) ىناء ، ىذه القيمة بالعط
 اختبار القيم المطبق في ىذا البحث .

 التوافق :

وكما ىو الحال في مصطمحي الذكاء الاجتماعي والقيم ىو ايضاً في التوافق النفسي 
سية وتقبمو لذاتو واستمتاعو بحياة والاجتماعي ، ويعرفو الباحث ىنا بأنو : اشباع الفرد لحاجاتو النف

مشاركتو  خالية من التوترات والصراعات والامراض النفسية ، واستمتاعو بعلاقات اجتماعية حميمة و
 في الأنشطة الاجتماعية ، وتقبمو لعادات وتقاليد وقيم مجتمعو .

 اجراءات البحث :

 مجتمع البحث :

من المراحل الدراسية  1997ة تعز لعام يتكون مجتمع البحث من طمبة عمم النفس في جامع
( طالباً وطالبةً ، استبعدت المرحمة الدراسية 828الثانية والثالثة والرابعة ذكوراً وأناث والبالغ عددىم )

  *الأولى باعتبارىا فئة خاصة حيث جميع طمبتيا من المتبقين من العام السابق 

 عينة البحث :

( طالباً وطالبةً بنسبة مئوية  327أفرادىا النيائي ) وتّم اختيار عينة عشوائية بمغ عدد 
 % ،وىي نسبة تتناسب مع أ39.49

 أدوات البحث :

لغرض تحقيق اىداف البحث عمد الباحث الى اعداد أداتين الأولى تقيس الذكاء الاجتماعي 
وىي اختبار والثانية تقيس التوافق النفسي و الاجتماعي ولتوفر أداة مناسبة تقيس القيم الاجتماعية 



:  1995القيم لإلبورت فيرنون ليندزي والذي كيفو الباحث عمى البيئة اليمنية سابقاً ) سفيان ، 
 ( فقد تمّ استخداميا وفيما يمي توضيح لكل أداةٍ وكيفية اعدادىا.111-119

  

 تفسير النتائج ومناقشتها :

ه النتائج وفق كل وبعد عرض ما توصل إليو البحث من نتائج يحاول الباحث مناقشة ىذ
 فرض ونتيجة كما يمي :

وىذه النتيجة تتفق مع يتمتع طمبة عمم النفس في جامعة تعز بذكاء اجتماعي عالٍ ،  -1
الأدب النظري لكون المرشد والإخصائي النفسي يجب أن يتحمى بذكاء اجتماعي عالٍ وقد أكدت 

 ,Sherzer&Stoneالنفسي دراسة ىامرن ويولس عمى أىمية صفة الذكاء الاجتماعي لممرشد 

( ، وأتفقت ىذه النتيجة مع معظم الدراسات 1983( ( كما أكد عمى ذلك مرعي )122 : 1987
( ، إلّا أنيا لم تتفق مع 1983و محسن ) John(1967)و  Wood(1984)ومنيا : دراسة 
 ( .1987دراسة الديب )

وىذه النتيجة أكد عمييا  ،يتمتع طمبة عمم النفس في جامعة تعز بقيم اجتماعية عالية  -2
( عمى ارتباط نجاح المرشد بمينتو بالقيم الاجتماعية )ىنا ، 1959الأدب النظري حيث أكد ىنا )

( دراسة تعبر عن العلاقة بين القيم الاجتماعية ومينة Roe( ، كما عرضت رو ) 713:  1959
الدراسات خصائص  ( ، كما أوردت العديد من188-186:  1959الاخصائي الاجتماعي )ىنا ، 

الاىتمام بالاخرين ، وحب الناس ، والرغبة في المساعدة ، وحب الآخرين كا الجمعية الأمريكية 
( 1988( وأبوعيطو ) Sherzer&Stone , 1987 : 122( )1949لتوجيو الأفراد المينية )

 ( )1983( و مرعي ) 37: 1986( )السالم ، 1986( و السالم )77-75:  1988)أبوعيطو ، 
( )سفيان ، 1995( ، كما أتفقت ىذه النتيجة مع دراسة سفيان )181-179: 1983مرعي ، 
1995  :72  . ) 

وتتفق ىذه يتمتع طمبة عمم النفس في جامعة تعز بتوافق نفسي واجتماعي عاليين ،  -3
 النتيجة مع ماأكد ه الأدب النظري من ضرورة تمتع المرشدين والأخصائيين النفسـيين بالتـوافق

 , Sherzer&Stoneالنفسي والاجتماعي والنضج الشخصي والصحة النفسية والأتزان الأنفعالي )

 (  37: 1986( )السالم  77:  1988( ( ، )أبوعيطو ، 1987:122



( 1991( ، و أتفقت ىذه النتيجة مع دراسة السوداني ) 181-179:  1983) مرعي ، 
 العراق بتوافق شخصي واجتماعي عال .التي توصمت إلى تمتع المرشدين التربويين في 

توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين الذكاء الاجتماعي والتوافق الاجتماعي والنفسي ،  -4
وكما جاء في ىذه النتيجة إلّا أنو ليس  بالتوافق الاجتماعييرى الباحث أن الذكاء الاجتماعي يرتبط 

ى فيم الآخرين والقدرة عمى التصرف بحكمة في إرتباطاً تاماً كما يعتقد البعض ، فقدرة الفرد عم
المواقف الاجتماعية ىو جانب إدراكي والتوافق في رأي الباحث نتاج عوامل عقمية وجدانية اجتماعية 
، فيناك عوامل إنفعالية تجعل الفرد يسمك سموكاً أحمقاً من الجانب الاجتماعي مع إدراك الفرد لذلك 

( أنّ الفيم الحقيقي للأخرين  Foly, 1971بة ، ويؤكد فالي ( ولكنو مضطر ليشبع دافع ما أو رغ
ضروري لمتصرف الحكيم في المواقف الاجتماعة ولكن ليس دائماً ، كما أتفقت ىذه الدراسة مع عدد 
من الدراسات بشكلٍ جزئي فقد توصمت معظم الدراسات إلى وجود علاقة بين الذكاء الاجتماعي او 

مع  -كالأدراك الاجتماعي والميارة الاجتماعية  -م القريبة منو بعض مجالاتو وبعض المفاىيي
 Huntو  Monson( 1987)و دراسة  Wechman(1977)التوافق او بعض مجالاتو كدراسة 

علاقة ذات دلالة إحصائية بين التوافق النفسي فقد توصمت الدراسة إلى وجود ، وأمّا  (1928)
م دلالة العلاقة إحصائياً إلّا أنيا تبدو في نظر الباحث غير الذكاء الاجتماعي والتوافق النفسي ، ورغ

ىذه النتيجة أتفقت مع ما أوصى بو الأدب النظري ونتائج معظم الدراسات  قوية ومع ذلك فإنّ 
( بدراسة العلاقة بين ما يسميو الذكاء الشخصي ) فيم الذات ( 1991السابقة فقد أوصى أبوحطب )

بدراسة الفعالية الاجتماعية ودورىا المخفف  Marlowe( 1984)والصحة النفسية ، كما أوصى 
 لمضغوط والتوترات والاتصال الشخصي.

ن ركزت معظميا  و أكدت الدراسات بشكلٍ وبآخر علاقة الذكاء الاجتماعي بالتوافق النفسي وا 
و  Wilbrt(1986)عمى المرضى النفسيين أي ذوي سوء التوافق الشديد ، ومن ىذه الدراسات دراسة 

(1986)Alexander  ( 1981)وMonson ( و 1987و ابوسريع )(1981 )Schoeri  و
(1988 )Longford  ( 1985)وRubin . 

توصمت الدراسة إلى عدم وجود علاقة ذات دلالة إحصائية بين القيم الاجتماعية والتوافق  -5
كد الداىري والعبيدي ىذه النتيجة لا تتفق مع جانب من الأدب النظري فقد أالنفسي والاجتماعي، و 

( ، أمّا 1994أنّ الشخص المتوافق يتمثل فيو نسق لمقيم منيا القيم الإنسانية ) الداىري واالعبيدي ، 
الدراسات السابقة فقد ركزت عمى قيم أخرى غير القيم الاجتماعية كالقيم الدينية ، والدراسات التي 

مف عن المنظور الحالي ومن ىذه الدراسات تناولت القيم الاجتماعية فقد تناولتيا من منظور مخت
( التي توصمت الى ان القيم الاجتماعية والاخلاقية ليا دور مؤثر في 1992دراسة راؤوف )

خصائص الشخصية من حيث السواء وغير السواء ، ويتضح مما سبق أن علاقة القيم الاجتماعية 



رق إلى مستوى الدلالة ىنا راجع في من منظور البحث الحالي لم تدرس حسب عمم الباحث وانيا لم ت
رأي الباحث إلى أن القيم وحدىا لاتكفي لإحداث التوافق بل ىناك عوامل أخرى، وأستنتجت دراسة 

 ( أن القيم ما ىي إلا عامل من عوامل الشخصية. 1994مقدم )

توصمت الدراسة إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في الذكاء الاجتماعي تبعاً  -6
تغير الجنس ، ولكن وجد ت فروق ذات دلالة إحصائية تبعاً لمتغير المرحمة الدراسية لصالح طمبة لم

اختمفت ىذه النتيجة مع الدراسات الغربية حيث اكدت معظم المرحمة الرابعة ، فبالنسبة لمجنس ، 
الدراسات الغربية ان الاناث اعمى درجة في ذكائين الاجتماعي من الذكور كدراسة ىنت 

Hunt(1928( ودراسة فالي )1971)Foly ( 1979كما وجدت دراسة)Gcmmings  فروقاً في
الجنس إلّا أنّ الدراسة كانت قد طبقت عمى الاطفال ، وفسرت ىنت بأنّ سبب ذلك يرجع لكون 

إلّا أنّ نتيجة البحث ىذه  ، ( Hunt ,1928الاناث أكثر حاجةً من الذكور للانسجام مع الاخرين ) 
( 1991دراسات العربية فقد توصمت إلى عدم وجود فروق معنوية كدراسة الدماطي )أتفقت مع ال

( ، ووجدت بعض الدراسات العربية ان الفرق لصالح الذكور في التصرف 1983ودراسة محسن )
( )الدماطي ، 1987في المواقف الاجتماعية وقدرة ادراك الظروف الاجتماعية كدراسة الديب )

لباحث عدم وجود الفروق بل واحيانا لصالح الذكور بانو قد يعود الى ( . ويفسر ا 83:  1991
ظروف الثقافة العربية والعادات التي تقيد حركة المرأة في الاوساط الاجتماعية التي تقمل من تنمية 
ذكائين الاجتماعي عمى عكس المجتمعات الغربية برغم حاجتين الى الانسجام مع الاخرين ، 

فيذه النتيجة تتـفـق مـع  وتـطور الذكـاء الاجتماعي عبر المراحل الدراسيـة دراسيةوبالنسبة لممرحمة ال
 Huntالأدب الـنظري فالذـكاء الاجتماعي ينمو عن طريق الخبرة والإحتكاك الاجتماعي ، فـيـنت ) 

( ترى بانو يمكن تنمية مخزون الفرد من المعمومات الاجتماعية اكثر من غيره من عناصر 1928,
اء الاجتماعي بصورة واعية وبجيد ارادي والدليل الآخر عمى ان المعمومات الاجتماعية يتم الذك

بناؤىا من خلال تجارب واتصالات محددة ىو ان التغيير في عنصر المعمومات يرتبط بالتغيير في 
) سن الفرد، فالمعمومات الاجتماعية لمراشد تختمف تماما عن معمومات الطفل من حيث الكم والنوع 

Hunt ,1928 )  كما اكدت ذلك نتائج دراسةWalker (1973 ودراسة )Foley (1971 ، )
 Kinterولتأثير الخبرة التعميمية عمى تنمية الذكاء الاجتماعي أتفقت ىذه الدراسة مع دراسة 

( ، وبيذا فإنّ تفسير تطور الذكا ىنا يعود في 1983) Jukson( و1983) Lecory( و1980)
نمو خبرة الطالب المنظمة المتمثمة بمقررات تخصصو تتعمق بفيم الطبيعة رأي الباحث إلى 

 الانسانية. 

توصمت الدراسة إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في التوافق النفسي تبعاً  -7
لمتغير المرحمة الدراسية ، ولكن وجدت فروق ذات دلالة إحصائية تبعاً لمتغير الجنس لصالح 



ه النتيجة إلى أنّ برامج الجامعة والمناخ الجامعي لايؤثر سمباً أو إيجاباً في وتشير ىذالذكور ، 
فإنّ ىذه النتيجة تتفق مع معظم الدراسات ، ومنيا دراسة  وبالنسبة لمتغير الجنسالتوافق النفسي ، 

( ، ولم تتفق مع دراسة 1988( و الشناوي وخضر )1989( و التكريتي )1996كلٍ من : كاروبندر)
( . ولعل ىذا الفرق يرجع إلى ظروف الأنثى وتكوينيا النفسي والبيموجي والاجتماعي 1993ي )الدور 

، والأنثى أكثر حساسية في مواجية المشكلات والصدمات وأقل قدرة عمى تحمل الضغوط ، 
 وعواطف وأنفعالات الأنثى تحتل الجانب الأىم في توجيو سموكيا .

ذات دلالة إحصائية في التوافق الاجتماعي تبعاً  توصمت الدراسة إلى عدم وجود فروق -8
لمتغير المرحمة الدراسية ، ولكن وجدت فروق ذات دلالة إحصائية تبعاً لمتغير الجنس لصالح 

وىذه النتيجة تعتبر مؤشراً لعدم تأثير برامج ومناخ الجامعة في التوافق الاجتماعي سمباً أو الذكور ، 
( 1992فإنّ ىذه النتيجة تتفق مع دراسة كلٍ من عبدالفتاح )  نسو بالنسبة لمتغير الج إيجاباً ،

( ، ولعل ىذا يعود ايضاً لمظروف 1993( ، وتختمف مع دراسة الدوري )1988والشناوي وخضر )
النفسية والاجتماعية للأنثى ، وتزداد المشكمة في البمدان العربية والبيئة اليمنية بسبب العادات 

 كاك الأنثى وتضيق دائرتيا الاجتماعية .والتقاليد التي تقيد احت

توصمت الدراسة إلى وجود تفاعل في متغير القيم الاجتماعية بين الجنس والمرحمة  -9
الدراسية ، فبينما تظير الإناث قيماً اجتماعية أعمى من الذكور في المرحمة الثانية والرابعة يظير 

يـبدو أنّ الإناث تكاد  الثالثة ، فبالنسبة لمجنسالذكور قيماً اجتماعية أعمى من الإناث في المرحمة 
تتـفوق عمى الذكور في القيم الاجتماعية وذلك لتفوقيا عمييم في مرحمتين مقابل مرحمة دراسية واحدة 
وىي المرحمة الثالثة وعمى كلٍ فتـفوق الإناث عمى الذكـور تتفق مع معظم الدراسات منيا دراسة كلٍ 

( . ويفسر الباحث ذلك بأنو عائد ألى تكوين الأنثى 1995يان )( وسف1985من زىران وسري )
النفسي والبيموجي في رقة عواطفيا ورىافة مشاعرىا وعلاقتيا بالآخرين ىو مركز اىتماميا ، 

يكتسبون قيميم من خلال  فقد أشار الأدب النظري إلى أنّ الطمبة وبالنسبة لمتغير المرحمة الدراسية
تعبير الصريح لمقيم من قبل مدرسييم داخل القاعات الدراسية وخارجيا المحتوى المنيج و من خلال 

وعن طريق توحد ىؤلاء الطمبة ببعض مدرسييم وتبني قيميم وىذا ما أكدتو دراسة جيروس )حسين ، 
( ، و لمتخصص علاقة بالقيم فالتخصص يحمل قيماً نوعية تتناسق مع قيم الفرد  71:  1981

يكن التخصص ىو الذي يؤثر بقيم الفرد فاختيار تخصص ما لو علاقة  الذي لو علاقة بو ، وان لم
فيذه النتيجة المتمثمة في ضعف تأثير  أيضاً  وبالنسبة لتطورىا عبر مراحل الدراسةبقيم الفرد ، 

( و 1984(عمى نفس الجامعة ودراسة صالح )1995المرحمة الـدراسية تتفـق مع دراسة سفـيان )
ة لمقيم الاجتماعية فقد ارتبطت بالتخصص النفسي الاجتماعي في دراسة ( ، وبالنسب1983العمري )
 ( .1991( والبطش وعبد الرحمن )1962( وكاظم )1975بكر ) كلٍ من



و يفسر الباحث ىذا التناقض بأنو يعود لاختلاف الجامعات وفاعمياتيا في تنمية القيم بصورةٍ 
ارتفاع مستوى ىذه القيم منذ التحاق  عامة والاجتماعية بصورةٍ خاصة ، ولعل سبب آخر وىو

إلى تخصص عمم النفس بقيمو الاجتماعية ولأنّ  الطالب في قسم عمم النفس توحي بعلاقة ميمو
 البرامج الدراسية في قسم عمم النفس ضعيفة لم يظير أثرىا لمتفوق المسبق. 

فسي تبعاً توصمت الدراسة إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في التوافق الن -11
ورغم أنّ ىناك علاقة وجدت بين الذكاء لمتغير الذكاء الاجتماعي والقيم الاجتماعية معاً ، 

الاجتماعي والتوافق النفسي ورغم دلالتيا الاحصائية إلّا أن درجة الارتباط لم يكن عاليا كالتوافق 
رة كما ىو الحال بالنسبة الاجتماعي وذلك لأنّ علاقة الذكاء الاجتماعي بالتوافق النفسي ليست مباش

لمتوافق الاجتماعي وكذلك القيم الاجتماعية ، ويتضح من ىذه النتيجة أنّ الفروق في التوافق النفسي 
تبعاً لمذكاء الاجتماعي والقيم الاجتماعية ضعيفا وغير دال ولعل من ضمن أسباب ذلك عدم وجود 

خر ىو أنّ مجتمع البحث مجتمع يخمو العلاقة المباشرة عمى عكس التوافق الاجتماعي والسبب الآ
من ذوي التوافق النفسي السيء جداً ويتبين ذلك ويبدو أنّ الفروق في الذكاء الاجتماعي تظير من 
خلال المقارنة بين ذوي سيئي التوافق النفسي الشديد وىم المرضى النفسيين والجانحيين وليذ كانت 

الاجتماعي طبقت عمى المرضى والجانحين  معظم الدراسات التي توصمت إلى فروق في الذكاء
و  Alexander(1986) و Wilbrt(1988)والمعاقين ومن ىذه الدراسات دراسة كلٍ من : 

(1981 )Monson  ( 1981)وSchwoeri ( 1988)وLongford  ( 1985)وRubin . 

توصمت الدراسة إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية في التوافق الاجتماعي تبعاً  -11
متغير الذكاء الاجتماعي والقيم الاجتماعية معاً لصالح ذوي الذكاء الاجتماعي العالي والقيم ل

تتفق ىذه النتيجة مع الإطار النظري والدراسات السابقة وتقترب من الواقع الاجتماعية الوسطى ، 
المجتمع ، المعاش فبالنسبة لمذكاء الاجتماعي العالي ، فقد قرن الذكاء الاجتماعي بالإنسجام مع 

فذوي الذكاء الاجتماعي العالي أفضل في توافقيم الاجتماعي من ذوي الذكاء الاجتماعي الواطي ، 
وىذه النتيجة تتفق مع عدد من الدراسات التي تناولت الذكاء الاجتماعي أوالمفاىييم المشابية لو 

( 1977)وعلاقتو بمجالٍ أو أكثر من مجالات التوافق الاجتماعي وىي دراسة كلٍ من 
Wechman  (1987)وMonson  و )Hunt (1928 أمّا بالنسبة لتفوق القيم الاجتماعية )

فيذه النتيجة تشير إلى أنّ التطرف والشدة في الاىتمام ،  المعتدلة ) الوسطى( فيي تبدو منطقية
أنّ  بالآخرين يؤدي إلى سوء التوافق الاجتماعي ، وربما يرتبط ىذا بالإندفاع نحو الآخرين ، كما

الاىتمام الشديد بالآخرين والمبالغة في حبيم قد يؤدي إلى نتائج عكسية ، فقد ينفر وقد يثير الشكوك 
والمخاوف وقد يجعل الشخص المحب يمتصق بمن يحبيم إلتصاقاً يزعجيم ، كما أنّ الحب المبالغ 

مبالاتيم مقابل بالآخرين يولد الحساسية من سموكيم نحوه وقد يعرضو لمصدمات معيم نتيجة لعدم 



اىتمامو الزائد عن الحد الطبيعي ، ولعل الشخص كثير الاىتمام بالآخرين ترتبط بو خصائص تتعمق 
بخاصية الإىتمام تؤدي إلى سوء التوافق الاجتماعي ، ومعظم الدراسات تناولت القيم الدينية مقابل 

 مف عن ىذا المنظور .التوافق النفسي أمّا التي تناولت القيم الاجتماعية فمن منظور مخت

 ومن ضمن أستنتاجات هذا البحث :

 أن الذكاء الاجتماعي أكثر أىمية من القيم الاجتماعية بالنسبة لمتوافق الاجتماعي . -

التطرف في القيم الاجتماعية والتي تعني الإىتمام الزائد أو غير المعتدل بالأخرين يقمل من  -
 التوافق الاجتماعي. 

 من ضمن توصيات البحث ومقترحاته مايمي :وفي ضوء النتائج و 

تطبيق مقاييس واختبارات الذكاء الاجتماعي والتوافق النفسي والاجتماعي والقيم عمى الطمبة  -
الراغبين في الإلتحاق في قسم عمم النفس لما ليذه الخصائص من علاقة ىامة بمينة المرشد 

 والأخصائي النفسي .

يتضمن بصورةٍ مباشرة الموضوعات التي تتعمق بعلاقة  وضع مقرر لطمبة قسم عمم النفس -
 الفرد بالآخرين .

عمل برامج ارشادية لدعم التوافق النفسي والاجتماعي خاصة لدى الإناث من طالبات  -
 الجامعة عموماً وفي قسم عمم النفس خصوصاً .

نفسية اجتماعية  بناء مقياس لمقيم منطمقاً من الثقافة االعربية الإسلامية وعمى أسس عممية -
 موضوعية .

  



 ولًا : المصادر العربية أ

( الذكاء الشخصي ) النموذج وبرنامج البحث ( ، الجمعية النفسية 1991ابوحطب ، فؤاد ) 
 لمدراسات النفسية ، المؤتمر السابع لعمم النفس في مصر ، مكتبة الأنجموالمصرية ، القاىرة .

لميارات الاجتماعية لدى المرضى النفسيين ، ( اضطراب ا1987ابوسريع ، اسامة سعد )
 ( يناير ، الييئة المصرية العامة لمكتاب ، القاىرة .1مجمة عمم النفس ، العدد )

، ، دار العمم لمنشر والتوزيع2طـ  ( مباديء الارشاد النفسي ،1988ابوعيطة ، سيام درويش )
 الكويت .

، لقيمي لدى طمبة الجامعة الاردنيةناء ا( الب1991البطش ، محمد وليد وعبدالرحمن ، ىاني )
 ( .3مجمة دراسات ، الجامعة الاردنية ، سمسمة العموم الانسانية ، المجمد السابع عشر )أ( العدد )

( دراسة مقارنة في القيم بين طمبة الجامعة والثانوية ، رسالة 1975بكر ، محمد الياس )
 ماجستير ) غير منشورة ( ، جامعة بغداد.

( بناء مقياس لمتوافق النفسي لدى طمبة الجامعة )بناء 1989ي ، واثق عمر موسى )التكريت
 وتطبيق( ، رسالة ماجستير ) غير منشورة ( ، كمية الاداب ، جامعة بغداد .

 ( القيم الخاصة لدى المبدعين ، دار المعارف ، القاىرة 1981حسين ، محي الدين احمد ) 

( الشخصية والصحة النفسية ، 1994، ناظم ىاشم ) الداىري ، صالح حسن احمد والعبيدي
 وزارة التعميم العالي والبحث العممي ، جامعة بابل ، كمية التربية، الشؤون العممية .

( الذكاء الاجتماعي وعلاقتو بكفاءة التدريس  1991الدماطي ، فاطمة عبد السميع محمود )
 ة ( ، كمية التربية ، جامعة عين شمس .لدى طمبة دور المعممين ، رسالة ماجستير ) غير منشور 

( اختبار ماسمو لمشعور بالامن ، دراسة صدق لمبيئة 1983دواني ، كمال وديراني ، عيد )
 ( ، الجامعة الاردنية .2( العدد )11الاردنية ، مجمة دراسات ، المجمد )

علاقتيا ( الحاجات النفسية لدى طمبة جامعة بغداد و 1993الدوري ، سافرة سعدون احمد )
بتوافق النفس الاجتماعي ، اطروحة دكتوراه ) غير منشورة ( ، جامعة بغداد ، كمية التربية )ابن 

 رشد( .



( دراسة القيم وخصائص الشخصية ، خلاصة ابحاث  1992رؤوف ، ابراىيم عبد الخالق ) 
لارشاد التربوي في الندوة العممية الأولى عن السموك المنحرف والأمن الاجتماعي ، التي اقاميا قسم ا

 مارس . 14،  13كمية التربية جامعة البصرة من 

 ( التوجيو والإرشاد النفسي ، عالم الكتب ، القاىرة .1981زىران ، حامد عبد السلام )

( دور المرشد والمسترشد في نجاح العممية الارشادية، مجمة 1986السالم ، ميا يوسف )
 ة التربية ، جامعة البصرة .( ، كمي3( ، السنة )4التربية، العدد )

( القيم السائدة لدى طمبة جامعة صنعاء )فرع تعز ( رسالة 1995سفيان ، نبيل صالح )
 ماجستير ) غير منشورة ( كمية التربية ، الجامعة المستنصرية .

( قياس التوافق الاجتماعي والنفسي لأبناء  1991السوداني ، يحيى محمود سمطان ) 
 المتوسطة ، اطروحة دكتوراه ) غير منشورة ( كمية التربية ، جامعة بغداد . الشيداء في المرحمة

( الاكتئاب وعلاقتو بالوحدة 1988الشناوي ، محمد محروس محمد وخضر ، عمى السيد )
وتبادل العلاقات الاجتماعية ، بحوث المؤتمر العممي الرابع لعمم النفس الجمعية المصرية لمدراسات 

 يناير ، القاىرة . 25،27النفسية ، مصر 

( التغيرات في القيم لدى طمبة الجامعة دراسة تطبيقية 1984صالح ، قاسم حسين وآخرون )
 عمى طمبة جامعة بغداد ، بحث غير منشور .

( ديناميات العلاقة بين الرعاية الوالدية كما يدركيا الابناء وتوافقيم 1992عبدالفتاح ، يوسف )
، ر، الييئة المصرية العامة لمكتاب( اكتوبر ، نوفمبر ، ديسمب24لعدد )وقيميم ، مجمة عمم النفس ، ا

 القاىرة.

( سيكولوجية العلاقات الاجتماعية، دارالمعرفة الجامعية ، 1988عمر ، ماىرمحمود ) 
 الإسكندرية 

، ي والتوجيو التربوي ، دار المريخ( الإرشاد النفس1981القاضي ، يوسف مصطفى وآخرون )
 الرياض .

( نظرية القيمة في الفكر المعاصر، دار الثقافة لمنشر والتوزيع ،  1986وة ، صلاح )قنص
 القاىرة



( دراسة مقارنة ، التفكير الابتكار التوافق النفسي الاجتماعي لطمبة 1996كاروبندر ، لويس )
داب مدراس المتميزين واقرانيم في المدارس الاخرى ، اطروحة دكتوراه ، ) غير منشورة ( كمية الآ

 جامعة بغداد .

( تطورات في قيم الطمبة ، دراسة تربوية تتبعية لقيم الطلاب 1962كاظم ، محمد ابراىيم ) 
 في خمس سنوات ، مكتبة الأنجمو المصرية ، القاىرة .

ميارات الاتصال لدى المرشد التربوي في المدارس المتوسطة  (1993محسن ، عبد الرحيم )
 ستير ) غير منشورة ( ، كمية التربية ، الجامعة المستبصرية ،من مدينة بغداد ، رسالة ماج

( الاستعداد الشخصي واىميتو في اعداد الاخصائي 1983مرعي ، ابراىيم بيومي )
 الاجتماعي )دراسة لمتجربة المعرفة( ، مجمة كمية الاداب ، المجمد العاشر، الجامعة المستنصرية .

النفسية أو التوافق ، مجمة عمم النفس  ( حول مفيوم الصحة1992المغربي ،سعد ) 
 ( ، يوليو أغسطس سبتمبر ، الييئة المصرية العامة لمكتاب ، القاىرة .23العدد)

( علاقة القيم الفردية والتنظيمية وتفاعميا مع الاتجاىات والسموك 1994مقدم ، عبدالحفيظ )
 ( ، الكويت.1( العدد)22دراسة امبريقية" مجمة العموم الاجتماعية ، المجمد )

( تاثير عمم نفس الاتصال في الميل الاجتماعي في اطار نظرية 1996ممكوش ، رياض )
( ، 2ادلر لدى عينة من طمبة الجامعة الاردنية ، مجمة دراسات، المجمد الثالث والعشرون ، العدد )

 الجامعة الاردنية .

لصحة النفسية الوقائية ( ( التوجيو والإرشاد النفسي ) ا1986الياشمي ،عبد الحميد محمد )
 دار الشروق ، جدة .

( ) دراسات حضارية مقارنة في القيم ( في ، لويس كامل  1959ىناء ، عطية محمود ) 
( ، القاىرة ، 2مميكة قراءات في في عمم النفس الاجتماعي في البلاد العربية ، الجزء الاول ، ط )

 الدار القومية لمطباعة والنشر .

 ( التوجيو التربوي والميني، مكتبة النيضة المصرية ، القاىرة .1962د) ىناء، عطية محمو 
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